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Verwendung 


4-Methylimidazol + kann bei der Fermentierung oder beim Bräunen von Lebensmitteln entstehen, 
wenn man Zucker unter Einwirken von Ammoniumverbindungen erhitzt. Es kommt in Ammoniak- 
Zuckercouleur (E 150 c) vor und wird in Colagetranken, Süßwaren, Bier, Cidre, Brandy, Whiskey, 
Rum, Weinbrand, Grappa und Spirituosen aus Getreide, in Essig, Fruhstucksgetreideprodukten und 
Malzbrot, Würzsoßen wie beispielsweise Sojasoße und für Karamellprodukte verwendet. 
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4-Methylimidazol ist ein Zwischenprodukt bei der Herstellung von pharmazeutische Produkten. Es 
ist Ausgangsmaterial für Medikamente und antiseptische Mittel, sowie für Foto-Entwicklerlösung. 


4-Methylimidazol kann bei Kaninchen, Mäusen und Hühnern Krämpfe auslösen. Des Weiteren 
konnte bei Ratten und Mäusen eine Krebs auslösende Wirkung festgestellt werdenZund eine 
Senkung der Leukozytenzahl (weiße Blutkörperchen) wurde beobachtet. 


Alle Cola-Getränke in Deutschland enthalten It. Produktinformation von Coca Cola Deutschland E 
150 c. 


Wirkung 
Reagenzglasstudien konnten genetische Schädigungen durch E150c nachweisen. 


Tiere zeigten nach Verabreichung krampfhafte Aktivitäten, einschließlich Unruhe, Brüllen, Schaum 
vor dem Mund sowie Lähmungserscheinungen. Neben anderen Gesundheitsstörungen zeigten sich 
bei Rindern, Ziegen und Schafen, die mit ammoniakhaltiger Melasse gefüttert worden waren, 
insbesondere Krämpfe. Die Wirkungen zeigten sich auch beim Nachwuchs der Rinder. Kälber, die 
gestillt wurden, litten entsprechend ebenfalls an Krämpfen. Im Tierversuch mit Ratten und Mäusen 
wurden ebenfalls schädigenden Wirkungen beobachtet, so Krämpfe und Auswirkungen auf das 
Immunsystem. 


Humantoxizitätsdaten liegen It. PC Chan jedoch bisher nicht vor. Forschungsarbeiten, mit denen 
bewusst versucht wird, Schädigungen am Menschen auszulösen, sind aus ethischen Gründen aber 
generell nicht vorgesehen. Entsprechend sind die Untersuchungen aus Tierversuchen keine 
absoluten Beweise für Wirkungen, die bei Menschen auch eintreten. Es sind vielmehr Hinweise auf 
mögliche Schädigungen. Ebenso konnten mutagene Veränderungen zumindest an der Leber von 
Hamstern und Ratten nicht nachgewiesen werden. Im Versuch mit Ratten und Mäusen erkrankten 
die Weibchen signifikant häufiger an mononukleärer Leukämie. 


Chronische Leberentzündungen traten bei den exponierten Ratten häufiger auf. Außerdem wurde 
vermehrt gutartige Läsionen in Schilddrüse, Prostata und Hypophyse bei den Männchen und in der 
Lunge, am Herzen, in der Bauchspeicheldrüse bei den Weibchen gefunden. 


Der Lebensmittelfarbstoff kann auch Aluminium enthalten, ohne dass es auf dem Etikett 
ausgewiesen wird. Das Metall steht im Verdacht, Demenzerkrankungen wie die Alzheimer- und 
Parkinsonkrankheit zu fördern. Aluminium wirkt überdies als sogenanntes Metallöstrogen und 
beeinflusst so die Wirkung der weiblichen Geschlechtshormone und kann die 
Fortpflanzungsfähigkeit beeinträchtigen. Als endokriner Disruptor könnte damit auch E 150 c in die 
Gruppe der Stoffe, die für die Entstehung von Brustkrebs mit verantwortlich gemacht werden, 
gehören. 


«Wissenschaftlich unfundierte Warnung» 


Coca Cola und Pepsi, die 90 Prozent des US-Brausen-Markts beherrschen, handelten mit 
Zähneknirschen: «Obwohl wir davon ausgehen, dass für die Konsumenten kein Gesundheitsrisiko 
besteht, das eine solche Änderung rechtfertigen würde, haben wir unsere Karamell-Lieferanten um 
diesen Schritt gebeten», sagte eine Coca-Cola-Sprecherin gegenüber der Nachrichtenagentur AP. 
«Wir wollten verhindern, dass auf unseren Produkte eine wissenschaftlich unfundierte Warnung zu 
stehen kommt.» 
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